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臨床研究協力についてのお知らせ 

 
現在，当院では以下の臨床研究を実施することになりました． 
この研究では，正常な機能を持たない単増殖性・腫瘍性の免疫物質 (＝M 蛋白とも呼びま
す)と腎臓病患者の多施設での臨床的特徴を調査し，また腎生検を受けた患者様における M
蛋白に関連した腎臓病の有病率などを検討することを目的としています． 
この研究は実施に先立ち，研究実施者は倫理審査委員会において医学的必要性，研究の倫理
面，安全面，妥当性の観点から審査を受け承認を取得後、研究機関の長の実施許可を得てお
ります。 
 
≪研究課題名≫ 
MGRS(monoclonal gammopathy of renal significance)の臨床的特徴に関する多施設調査 
 
≪研究参加施設≫ 
本研究は JCHO 仙台病院，亀田総合病院，秋田大学附属病院および同大学関連病院でも実
施しております． 
 
≪研究対象者≫ 
上記参加施設において 2018 年 1 月１日から 2022 年 12 月 31 日の５年間で腎生検を受け，
血液もしくは尿検査で M蛋白を認めていた方を対象とします． 
 
≪研究方法≫ 
上記対象者の年齢，性別，既往症，内服薬，採血・尿検査，腎生検診断名，組織学的特徴，
骨髄検査の結果などデータベースを構築し，統計学的に解析します．なおこの研究で新たに
追加採血などの身体的負担や費用負担などの不利益は生じません． 
研究実施期間：研究実施許可日〜2029年 4 月 30日 
利用及び提供を開始する予定日：2024年 7 月 24日 
 
≪情報の管理およびプライバシーの保護について≫ 
研究で扱う情報は個人情報を匿名化し，個人情報などが漏洩しないよう細心の注意を払い
ます．研究結果は個人が特定できない形で学会や論文，研究・講演会などで公表します． 
 
≪研究実施者 および お問い合わせ先≫ 
〈研究代表者〉JCHO 仙台病院 腎センター内科 水野真一  TEL 022-378-9111（代表） 
亀田総合病院 腎臓高血圧内科 鈴木智  TEL 04-7092-2211（代表） 
秋田大学医学部附属病院 血液・腎臓・リウマチ内科 齋藤綾乃 TEL 018-834-1111(代表) 



 
＊本研究への参加については研究対象者の自由意志であり，本研究への参加を希望されな
い方は上記の連絡先までご連絡ください．(秋田大学の患者様は秋田大学医学部附属病院へ
ご連絡をお願い致します) 


